
 

Pressemeldung 
 
FidAR-Forum 2026 
Quoten wirken und trotzdem keine Parität in Deutschland: Zeit für den Blick ins Ausland  
  
Berlin, 18. Februar 2026 – Zwanzig Jahre Frauen in die Aufsichtsräte (FidAR) e. V., über zehn Jahre 
Führungspositionengesetze und noch immer keine Parität in Deutschlands Chefetagen. Was wurde 
erreicht, wo stagniert der Wandel und was können Politik und Wirtschaft von anderen Ländern 
lernen? Diese Fragen stehen im Zentrum des FidAR-Forums 2026 unter dem Motto „Gleichstellung 
gestalten – international lernen“. 
  
Am 24. März 2026 kommen im Allianz Forum Berlin rund 300 Entscheidungsträgerinnen und 
Entscheidungsträger aus Wirtschaft, Politik, Wissenschaft und Medien zusammen, um über die 
Zukunft von Führung, Corporate Governance und Gleichstellung zu diskutieren. In diesem Jahr 
werden u. a. Elke Büdenbender, Juristin und Ehefrau von Bundespräsident Frank-Walter Steinmeier, 
Karin Prien, Bundesministerin für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMBFSFJ), Irene 
Natividat, Präsidentin Global Summit of Women, und Felix Banaszak, Parteivorsitzender Bündnis 
90/Die Grünen, sprechen. Das FidAR-Forum ist die zentrale Jahresveranstaltung von FidAR und zählt 
zu den wichtigsten Dialogplattformen Deutschlands für Parität in Führungs- und Kontrollgremien. 
  
Im Jubiläumsjahr richtet FidAR den Blick bewusst nach vorn: Internationale Erfahrungen, wirksame 
regulatorische Rahmenbedingungen und konkrete Best Practices zeigen, dass Gleichstellung kein 
Selbstläufer ist. Sondern Ergebnis klarer Regeln und konsequenter Umsetzung. Neben Panels und 
Diskussionen wird im Rahmen des Forums der Women-on-Board Award verliehen. Dieser zeichnet 
jedes Jahr ein Unternehmen aus, das sich dem Thema Parität in der Führung in besonderem Maße 
annimmt. 
  
Prof. Dr. Anja Seng, Präsidentin von FidAR e. V., betont: „Deutschland hat Fortschritte erzielt, doch 
echte Parität ist noch immer Zukunftsmusik. Andere Länder beweisen, dass klare Governance-Regeln 
und Transparenz wirken. Das FidAR-Forum 2026 macht sichtbar, was möglich ist und was politisch 
wie wirtschaftlich noch zu tun bleibt.“ 
  
Das FidAR-Forum wird vom Bundesministerium für Bildung, Familie, Senioren, Frauen und Jugend 
gefördert. 
  
FidAR-Forum 2026 
24. März 2026 | 13.15–21.00 Uhr 
Allianz Forum Berlin 
Weitere Presseinformationen: www.fidar.de/fidar-forum 
  
Über Fidar e. V. 
FidAR – Frauen in die Aufsichtsräte e. V. ist eine überparteiliche und überregionale Initiative, die sich 
seit 2006 für mehr Frauen in Aufsichtsräten und Führungspositionen der deutschen Wirtschaft 
einsetzt. Ziel ist die paritätische Besetzung aller Führungsgremien. FidAR wird von über 1.400 Frauen 
und Männern getragen. Weitere Informationen: www.fidar.de. 
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